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Dentición infantil

La dentición o erupción de los dientes y su disposición en la boca 
es un proceso que tiene lugar a lo largo de la infancia en dos fases:

FASES

Irritabilidad    |    Aumento de la salivación
Leve pérdida de apetito 

Babeo   |   Fiebre   |   Mocos
Diarrea   |   Irritación en la zona del pañal 

¿QUÉ SÍNTOMAS PRODUCE LA SALIDA DE LOS DIENTES?

MEDIDAS PARA SOBRELLEVAR LAS MOLESTIAS

FUENTES:

Departamento Médico de Laboratorios Cinfa.
Sociedad Española de Periodoncia y Osteointegración (SEPA).
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Dentición Temporal

Después, acabarán cayéndose y siendo 
reemplazados por los dientes definitivos.

      DIENTES DE LECHE
          O PRIMARIOS

DIENTES DE LECHE 
O PRIMARIOS 

desde
     los
hasta
     los

20

según hagan presencia o
no las muelas del juicio.

PIEZAS
28-32

  6 MESES

  24-36 MESES

desde
     los
hasta
     los

  6 AÑOS

  17-20 AÑOS

Ayudan a masticar

Permiten un 
correcto desarrollo 
del lenguaje

Mantienen libre el 
espacio para los 

dientes permanentes

Salen: Caen:

Incisivos centrales inferiores 

Incisivos centrales superiores

Incisivos laterales inferiores y 
superiores 

Primeros molares 

Caninos

Segundos molares

6 meses

8-12 meses

9-13 meses

13-18 meses

16-23 meses

24-36 meses

6-7 años

6-7 años

7-8 años

9-11 años

9-12 años

10-12 años

1.

2.

3.

4.

5.

6.

DIENTES 
PERMANENTES Salen:

Incisivos centrales inferiores 

Incisivos centrales superiores

Incisivos laterales inferiores

Incisivos laterales superiores

Caninos inferiores (colmillos)

Caninos superiores (colmillos)

Primeros y segundos premolares

Primeros molares

Segundos molares

Terceros molares (muelas del juicio)

6-7 años

7-8 años

7-8 años

8-9 años

9-10 años

11-12 años

10-12 años

6-7 años

11-13 años

17-21 años

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1.

2.
3.

3.

4.

4.

5.

5.

6.

6.

Dentición Permanente

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

8.

9.

10.

10.

9.

7.

Mordedores fríos    |    Paracetamol Anestésicos locales en gel    |    Collares de ámbar 

MITOS SOBRE LA DENTICIÓN

NO ESTÁN RECOMENDADOS

¡mamá!

¡papá!
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